
明けましておめでとうございます。 
「牛(丑)年」ですね。牛といえばもう半世紀も前の

ことですが、信州の我が家では角が 50 センチ近く

もある大きな黒牛を飼っていました。畑を耕したり

荷車を引くそんな牛の手綱を、小学生だった自分も

とったものでした。その後、牛は農業経営の時代の

変化に合わせ乳牛に変わっていきまし

た。 
現役時代に特派員として各国を回

っていたとき、メキシコやスペイ

ンの闘牛に、日本的な感情から複雑

な思いを抱いたものです。アメリカの暴

牛の背に乗る競技ロデオの方がましかナ、なんて。 
ちなみに牛のことをスペイン語では「Vaca」と言

います（漢字、仮名ではちょっと書きにくい）。 
｢牛耳る｣「牛歩戦術」「鶏口となるも牛後となるな

かれ」・・・こんな諺はモー結構。年寄りは｢牛歩｣

もＯＫ！今年も「はげあたま」をモットーに「はつ

らつ」と「元気」に「明るく」「楽しく」そして「ま

あるく」前進をと決意しております。 
皆さまのご健勝を心よりお祈り申し上げます。 
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