
明けましておめでとうございます。 
6 回目の年男。でも巳年の動物は苦手という不思

議な不一致――そこで毎年書いてきた干支のいわれ

は控えさせていただきました。 

仲間からは「ここが痛い」「あそこが思うようにな

らない」なんて便りが届くようになってきました。 

 となれば体力づくりこそ！今年も 1 日 1 万歩、マ

ンション 7 階の部屋まで階段を上ることを目標に、

水泳、テニスで少しでも鍛えていきたい。 

「心」の面では二つの外国語のレベルアップと文学

紀行。日中関係が落ち着けば「三国志」の舞台の一

つ赤壁を訪ねてみたい。そのためにもしっかりと仕

事もして取材旅費を蓄えなければ・・・忙しくなり

そうだが年男だからガンバルべえ――これが東京の

ドン・キホーテの“見果てぬ夢”です。 

夢を抱くことはただ（無料）。夢を描くことによっ

て人生そのものが楽しく見えてきます。仮にそれが

結果的に実現できなくても、日々の生活に希望とは

りを持たせてくれるから夢は描かなければ損。今年

も夢（なるべく大きな）を広げていきましょう。 

皆様のご健勝をお祈り申し上げます。 
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Email:donky17@nifty.com/ 
 HP:http://homepage2.nifty.com/donky/ 
（HP は月に 1 回、ブログは毎日更新しております） 


